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2.4 Vraag en antwoord
Algemene werkvorm: Kennismaking 
Doel: De deelnemer vertelt over zichzelf naar aanleiding van een door een andere deelnemer 
gestelde vraag

Werkwijze 
	− Leg de fotokaarten met de afbeelding naar beneden op een tafel  
	− Laat iedere deelnemer één of twee foto’s pakken
	− De deelnemers schrijven op een post-it een vraag die van toepassing is bij de foto. Dit kan 

een algemene vraag zijn, maar ook een specifieke vraag bij een onderwerp
	− De post-its worden op de achterkant geplakt en de uitgekozen foto’s worden ingeleverd
	− Maak groepen van maximaal acht personen
	− Geef iedere deelnemer één van de fotokaarten 
	− De deelnemers beantwoorden om de beurt de vraag op de achterzijde van de fotokaart 

in maximaal één minuut per kaart

Kenmerken

3-8 5 min 10-15 min
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Voorbeelden
In een workshop over omgaan met stress werden de volgende vragen bedacht bij de  
gekozen foto’s. 

Bij de foto met de dame die de wereldbol omhoogduwt: Hoe zorg jij ervoor 
dat je jouw grenzen aangeeft? 

Bij de foto met de cactus: Wat maakt jou prikkelbaar? 

Bij de foto met de strakblauwe lucht: Welke kans op succes zie jij zonnig in? 


